
 

 

Programmänderung: 
 

Die Sarabande 
Barocktanzkurs Mai-Juli 2023 
 
Kursinhalt 

- Aufwärmtraining & Schritt-Enchainements 
- Excercices hohes port de bras 
- Notation Feuillet 
- Choreografie «Sarabande pour une femme», L.G. Pécour, 1704, Musik 

 J.B. Lully aus «Le Bourgeois gentilhomme», 1670, «Le carnaval mascarade»  
 

 
Zur Sarabande… 
Anfang 17. Jh. war die Sarabande Bestandteil des „Grand ballet“ am Ende des „Ballet de cour“. Die 
Sarabande wurde damals schneller und lebhafter gespielt und getanzt als später. Sie mutierte Mitte 
des 17. Jh. zu einem gravitätischen Bühnentanz.  Gemäss G. Taubert (1717) gehört die Sarabande zu 
den „Ballet serieux“. Unter Lully war sie Höhepunkt in der Oper und im Ballet.  
Zum Charakter Zitate von div. Musiktheoretikern: „Danse grave“ (Richelet und Masson); „mouvement 
doux et passionnée“ (Talbot); „So hat dieselbe keine andere Leidenschafft auszudrucken als die 
Ehrsucht“ (Mattheson, 1739). 
 
 
Kursdaten 10., 17., 24., 31. Mai; 7., 14., 21., 28. Juni & 12. Juli (9x) 
mittwochs je 18.30-20.00 Uhr 
Kursort Tanztheater Kloten, Industriestrasse 30, 8302 Kloten 
Kurskosten Fr. 405.-, zahlbar im Voraus auf Konto Bernhard Gertsch, 
Postfinance, IBAN CH84 0900 0000 8013 5608 3 
 
 
 


